
Prestation Accompagnement Carrière 

• A qui s’adresse-t-elle ? 

Aux étudiants en fin d’études, à la recherche de stages, alternances ou emplois, aux personnes en 

reconversion professionnelle : 

 

• Qu’est-ce qu’elle apporte ? 

 

  

Difficultés à créer 
de nouvelles 

relations de travail

Perte de 
motivation dans 
ses recherches

Manque de 
réseau, de 
contacts

Syndrome de 
l'imposteur

Sentiment d'être 
submergé.e, 

stress, angoisse

Perte d'estime de 
soi/de confiance 

en soi

Des outils pour prendre conscience de ses 
points forts et travailler sur ses limites

Des clés pour savoir cibler les besoins des 
recruteurs et y répondre

Une ouverture vers un travail sur soi pour 
vraiment connaître ses ambitions et ses valeurs

Un plan d'action concret pour atteindre ses 
objectifs

Une opportunité de booster sa motivation



• Avec quels outils travaille-t-on ? 

 

• Comment procède-t-on ? 

 

• Quel tarif ? 

➔ 30€ la séance IRL (entre 45 min et 2H) à régler par chèque ou espèces après la séance 

➔ 20€ la séance au téléphone ou en visio (entre 20 min et 1 heure) à régler d’avance par 

virement ou Paypal uniquement 

On fait le point 
sur LES FORCES 
et LES LIMITES

On travaille sur le 
SELF-BRANDING

On détermine SES 
AMBITIONS et 
SES VALEURS

On construit un 
PLAN D'ACTION 
sur-mesure pour 

répondre 
efficacement aux 

BESOINS DES 
RECRUTEURS 
sans trahir SES 

VALEURS et créer 
des RELATIONS 

DE TRAVAIL 
SAINES

Première prise 
de contact au 

téléphone

Etat des lieux et 
diagnostic

Signature du 
devis

Elaboration d'un plan 
d'action construit sur-

mesure avec la personne 
accompagnée

Suivi et accompagnement 
lors de la mise en oeuvre 

du plan d'action

Disponiilité sans condition de durée 
dans le temps par mail et messagerie, 
réponse garantie sous 24H en plus des 

séances programmées


